Huile essentielle Tanaisie annuelle Maroc
Tanacetum annuum L.

Agreste
Camphrée

Famille botanique : Asteraceae
Mode de culture : Conventionnel
Partie récoltée : Fleurs et tiges

INCI : Tanacetum annuum flower oil

Caractéristiques techniques

Procédé d'obtention : Distillation a la vapeur d'eau
Apparence : Liquide bleu foncé a bleu-vert
Constituants : Chamazuléne, sabinene, camphre, myrcene

Période de récolte

La tanaisie annuelle, ou Tanacetum annuum, est également retrouvée sous le nom latin Vogtia annua. Elle fait partie de
la famille des Asteraceae qui regroupe différentes plantes aromatiques comme l'estragon, la camomille matricaire,
I'immortelle ou I'armoise. C’est une plante annuelle de 40 cm de haut a capitules jaunes qui fleurissent d’aofit a octobre.
A ne pas confondre avec la tanaisie vulgaire, ou Tanacetum vulgare, connue notamment pour sa forte toxicité et ses
utilisations dans le domaine agricole.

Originaire du bassin méditerranéen, la ressource a progressivement disparue a cause d'une cueillette excessive des
plants sauvages. Aujourd’hui, la tanaisie annuelle a été réintroduite au Maroc ou nous avons un partenariat agricole a la
source. L’huile essentielle de tanaisie annuelle est obtenue par distillation & la vapeur d'eau des parties aériennes de la
plante. Elle se caractérise par des notes aromatiques et camphrées puissantes nuancées par des facettes plus subtiles de
fruits macérés et des notes lactées. Elle est connue pour sa couleur bleue nuit profonde liée a la présence de
chamazuléne. Alliée des asthmatiques, la tanaisie annuelle est reconnue pour ses propriétés anti-inflammatoire et
antihistaminique.

Utilisations conseillées : Aromathérapie, Parfumerie, Cosmétique, Alimentaire
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